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Ce début d'année 2023 a été comme da l'accoutumée riche en actions,
animations.et revendications pour les bénévoles, salariés et élues d’APF
France handicap.

Pour les bénévoles de l'accessibilité, un gros travail a été fait concernant
Faccessibilité des différents festivals du département, les plages ont fait
Fobjet d'une attention particuliere comme chaque année.

La sensibilisation, toujours au coeur de nos préoccupations. La Délégation
s'est dotée dun nouvel outil, le LiveGame Handigmatic, destiné a la
sensibilisation des entreprises.

De nombreuses animations et sorties ont été proposées par la Délégation,
la traditionnelle galette qui a rassemblé bon nombre d’entre vous.

Nous avions organisé une rencontre avec les adhérents afin de faire
connaitre nos actions, partager avec vous et recueillir vos souhaits pour
de futures revendications. A noter que notre mandat prendra fin 'année
prochaine et de nouveaux candidats seraient les bienvenus !

Le dispositif Handi-Droits prend de 'ampleur aussi, la Délégation recoit
beaucoup de demandes.

Cette année est particulierement importante puisque notre association
féte ses 90 ans! Pour marquer cet événement, nous avions décidé de
mener deux actions: la premiére en avril destinée a interpeller le grand
public sur l'accessibilité pour tous, la seconde qui aura lieu en décembre,
se voudra plus festive.

Le congrés au mois de juin a permis de voter la nouvelle feuille de route
d’APF France handicap pour 4 ans: le projet associatif.

Des actions «ressources» ont été organisées, la vente de fleurs pour la
féte <des meéres, tout comme la course «RUN AND TRAIL» pour les
entreprises qui a eu beaucoup de succeés.

Afin de créer du lien avec les habitants du quartier, des partenariats ont
été signés.

Les élues, Danielle, Martine, Sadia et Marie-Jeanne.
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ACCESSIBILITE [ MOBILITE

ACCESSIBILITE DES PLAGES ET DE LA BAIGNADE

Les bénévoles.du groupe Accessibilité 66 sont précurseurs de
laction “Accessibilité des Plages et de la Baignade™ Elle féte ses 10
ans cette année.

Il s'agit de faire un diagnostic et des préconisations techniques,
d’accompagner les élus dans les adaptations nécessaires, de
diffuser au grand public les informations sur le niveau
d'accessibilité.

Le 19 avril aprés-midi a eu lieu & la Délégation, un échange en
visio-conférence autour de l'accessibilité des plages et de la
baignade.

Alain Miquel est a l'origine de cette action dans les Pyrénées-
Orientales. Il a eu l'occasion lors de cette réunion de présenter
l'action en détail a différents membres de I'association (salariés,
adhérents, bénévoles..) impliqués dans les groupes accessibilité
partout en France.

Alain en Jean-Louis (bénévoles Accessibilité)

PYRENEES MEDITERRANEE EN PAYS CATALAN
A lordre du jour, un bilan des résultats obtenus depuis 2012, un GUIDE DES PLAGES ACCESSIBLES (.
état des lieux des outils dédiés, un point sur les réglementations on cotaboration avec APF France hancicap () 1Ee

lites & l'usage des plages..Alain et Jean-Louis (référent Access _ —
66) ont pu échanger avec les participants afin dimaginer de ESg . 7. A
m‘* _

futures collaborations. Lobjectif est d’accompagner dautres
délégations a mettre en place cette action sur leur territoire.

-
—

« PRENDS MA PLACE PRENDS MON HANDICAP »

Vivez de belles vacances accessibles en Pays catalan

, Wokng contact : anrouck foncadelEadti.com
fy Agerce de Ddveopcament Tooristiqua dos Pyréndey-Qrientaiss

T Tl 04 8 5152 53 - tousisme- prmanestorkentala com

lLe 6 février 2023, Marie-Jeanne et Alain
accompagnés de Bertrand, son fils, tous trois
adhérents et bénévoles engagés, ont participé a
linauguration de la mise en place d'une quinzaine
de panneaux « Prends ma place prends mon
handicap » sur la commune d’Argelés-sur-Mer.

Quinze panneaux offerts par le Lions Club St-
Cyprien doyen ont été stratégiquement répartis
entre le village et la plage afin de sensibiliser les
automobilistes au respect des places de
stationnement réservées aux PMR.

(4




ACCESSIBILITE [ MOBILITE

ACCESSIBILITE DES FESTIVALS

Comme chaque-@nnée, les bénévoles « Access » participent aux
visites de réception des festivals sur le département. Vérification
de l'accessibilité pour les PMR depuis le parking jusquaux
scénes, en passant par les sanitaires, I'accueil, les buvettes, les
plateformes adaptées etc.

Du mois de mai au mois de septembre, le département vit au
rythme des festivals, plus d'une vingtaine en 2023, sans compter
les fétes de villages et les ferias afin de permettre laccés & tous
aux loisirs et a la culture, en amont des visites de réception, la
Délégation entre en contact avec les organisateurs et les élus
afin de les accompagner sur la mise en place du cheminement
PMR et de la signalétique (parking, sanitaires, buvette, scéne...),
de bénévoles dédiés, d'un parking adapté, de plateformes
accessibles etc.

Les festivals Voix de Femmes de Maury et Greeland de Palau del
Vidre ont été trés a I'écoute de ces propositions.

Il reste cependant beaucoup de travail a faire dans le
département si I'on regarde ce qui se fait ailleurs en France, par
exemple au festival Rock en Seine.

Bénévoles Accessibilité

Mise en lumiére d’un festival « accessible »

Le festival est accompagné par la Délégation

APF France handicap des Hauts-de-Seine.

L'accessibilité commence en ligne et par téléphone en amont du
festival. Les Personnes En Situation de Handicap ont accés aux
contacts directs (mail, téléphone) afin d'avoir un maximum d’'infos
et le site internet est adapté gréce & loutil Facillti (Solution
d'accessibilité numérique - Des sites web plus accessibles = FACIL'iti
(facil-iti.fr) ) pour l'accessibilité numérique.

Les organisateurs mettent en place un point accueil/informations
avec des bénévoles formés & l'accueil des PESH et ou ils fournissent
des dépliants dédiés. lls proposent un tarif réduit pour les
bénéficiaires de I'AAH et pour les PMR des plateformes accessibles
avec cheminement en caillebotis, des sanitaires, des comptoirs, un

parking, adaptés. lls mettent méme a disposition un Kit de
réparation d'urgence pour les fauteuils.

Bénévoles au festival Electro-Beach (2023)

Les festivaliers sourds et malentendants ont & disposition des boucles magnétiques sur toutes les scénes,
un interpréte LSF et des gilets vibrants. Présence aussi de documents d'information sur le festival en braille
et en gros caractéres pour les malvoyants, des supports en Facile & Lire et & Comprendre pour les
festivaliers en situation de handicap mental etc.
https://www.faire-face.fr/2023/04/21/festival-rock-en-seine-rockn-autonomie/

)



REVENDICATIONS

MANIFESTATION FANTOME

90 ans - #AuPiedDuMur

Le jour des 90 ans de I'Association le 26 avril 2023, la Délégation a
organisé une manifestation originale en plein coeur de Perpignan,
place Catalogne.

Avec l'aide de I'Entreprise Adaptée Handisertion Grand Sud qui a mis
& disposition une soixantaine de fauteuils roulants, nous avons
organisé « une manifestation fantéme ».

« On voulait risquer limpossible, mais rien n'est accessible ». La
banderole est déployée devant la cinquantaine de fauteuils roulants
alignés sur la place de Catalogne, au cceur de Perpignan. Cinquante
fauteuils vides et statiques pour dénoncer Iimmobilité des pouvoirs
publics envers les personnes en situation de handicap, selon
'Association APF France handicap.

« A quoi servent les lois si elles ne sont pas appliquées ? »,
s'interroge l'antenne des Pyrénées-Orientales de I'Association. « Dix-
huit ans aprés la loi pour I'égalité des droits et des chances des
personnes handicapées, la Francen'est toujours pas accessible aux
personnes en situation de handicap, les PMR ont toujours des
difficultés pour se déplacer, manifester ou accéder a tous les
domaines de la vie publique. C'est pourquoi nous nous sommes
mobilisés [le 26 avril]; date anniversaire des 90 ans de I'Association
APF France handicap ainsi que de la semaine de mobilisation pour
laccessibilité. »

« Le handicap, premier motif de discrimination »

« Malgré quatre-vingt-dix ans de lutte, le handicap reste le premier
motif de discrimination en France, selon la Défenseure des droits »,
soulignent les organisateurs de cette manifestation & Perpignan.
L'Association pointe régulierement les lieux publics encore
inaccessibles aux personnes en situation de handicap. « Nous
portons la voix de ceux qui ne peuvent se déplacer. » (Article issu de

20 minutes par Jérome Diesnis)

L'action a été largement relayée en France, sur les réseaux sociaux
et dans les médias.

France Bleu Roussillon, JT 12/13 Languedoc Roussillon Fr3, 20
minutes.fr, MadelnPerpignan, Fr3Région, Actu.fr

L'Association a développé des actions sous 'hashtag Aupieddumur

dans toutes les grandes villes, avec des projections de films
engagés, de l'affichage sauvage etc. afin d'attirer le regard des

Pouvoirs Publics.



REVENDICATIONS

CONGRES APF FRANCE HANDICAP REIMS

Le 43éme Congrés de l'association a eu lieu & Reims, du 22 au 24 Juin 2023. Plus de 1000 personnes ont pu
participer a cet événement phare.

La Délégation des Pyrénées-Orientales y était représentée par la Directrice, Paola De la Torre et le CDAA
Jérémy Masagué.

Un congrés c’est I'occasion de faire le bilan du chemin parcouru et de recharger les batteries militantes des
adhérents, des professionnels et des partenaires de lassociation. Une mise en perspective du role de
lassociation dans la grande histoire du handicap en France.

Le nouveau projet associatif pour la période 2024-2028 a été voté, ses réflexions et attentes concernant la
politique du handicap en France et invité ses acteurs et partenaires & se projeter dans les grandes mutations
en cours avec une approche européenne et internationale.

En cléture du congrés, Pascale Ribes, Présidente d’APF France handicap, a interpellé Mme Geneviéve
Darrieussecq, Ministre déléguée en charge des Personnes handicapées, précisant qu'a travers elle, elle
s'adressait au gouvernement, a la Premiére ministre et au Président de la République.

« Ca fait 90 ans que notre association existe, et en 90 ans, on en a traversé des épreuves, on en a mené des
combats, on en a gagné certains et je ne parle pas de tous ceux qui restent & mener ! Nous estimons que
nous vivons aujourd’hui un apartheid social. »

Et de poursuivre : « Nous avons.e sentiment d’étre au pied d'un mur, un mur d’iinaction, un mur d'exclusion, un
mur de ségrégation et de discrimination.

Nous demandons la justice sociale, pas la charité.

Nous vous demandons le strict respect de nos droits. Ni plus, ni moins.

Alors, Madame la Ministre, il est grand temps d'abattre ce mur ! »




SENSIBILISATION

BILAN

Sensibiliser tous ceux qui ne sont pas concernés par le handicap est indispensable pour faire avancer la
société. La sensibilisation au handicap est une des missions principales de la Délégation APF France
handicap des P.O.

Sensibilisation auprés des scolaires, primaires, colléges, lycées,
étudiants, sensibilisation auprés des professionnels, des
collectivités, agents d’'accueil, chauffeurs de bus et de taxis, grand
public..en proposant différents outils adaptés selon le public.

Et au travers de vécus, de paroles de PESH, facilitent I'écoute et
linterconnaissance et permet de briser les idées regues.

Dés le plus jeune dge dans les écoles ou plus tard dans la vie, au
sein des entreprises et collectivités, la Délégation met en place des
outils adaptés aux participants.

Les 14 et 15 juin Saliha et Guillaume
(deux bénévoles/adhérents) ont
sensibilisé des jeunes du Conseil
Municipal de Saleilles & laide de
jeux et de mises en situation. Merci
d eux pour ce moment d'échange
trés‘intense.

La commune de Prades au travers
de M.Thierry Van Haute responsable
handicap a fait appel a la
Délégation afin de sensibiliser les
salariés au handicap. Un moment
d'échange privilégié avec Pierre
accompagné de sa maman
(bénévoles/adhérents), l'occasion
de traiter de l'accueil dans les E.R.P
ou des difficultés d'accessibilité.

- Des jeux de rdles et des mises en situation pour se mettre & la
place de personnes malentendantes, malvoyantes, atteintes de
handicaps invisibles, paraplégiques...

- Des présentations plus techniques pour les adultes

- Un échange avec des personnes en situation de handicap

- Des quiz, des vidéos...

- Un Escape Game pour les entreprises et les collectivités afin de

:'- P ‘\: i
Sensibilisation du Conseil Muni

cipal des Jeunes (saleilles)
Sur la premiére partie de l'année, les

bénévoles ont sensibilisé une
soixantaine de personnes. Le conseil

municipal jeunes de Saleilles, les agents
municipaux de la commune de Prades,

des étudiants et salariés de lUniversité

Perpignan Via Domitia ainsi que des

salariés de la société Keolis-GEP Vidal.



SENSIBILISATION

LIVEGAME HANDIGMATIC

Journées Handi-citoyennes UPVD
Gros plan sur le Live-Game Handigmatic

Une nouvelle fois la Délégation a tenu un stand lors de la journée
Handicitoyenne du 23 mars, organisée par I'Université Perpignan Via
Domitia. Loccasion de rencontrer des étudiants curieux de répondre
aux questions et de découvrir 'association.

L'Université a fait appel & APF France handicap pour sensibiliser ses
équipes et étudiants grdce & ce tout nouvel outil de sensibilisation au
handicap, le LiveGame Handigmatic, un Escape Game ludique, une
enquéte policiére a résoudre, suivi d'un échange théorique autour du
handicap.

Pendant prés de deux heures, étudiants et salariés se sont mis dans
la peau d’enquéteurs du FBI, cherchant & identifier des braqueurs de
la National Bank of America.

Merci & 'UPVD pour leur confiance. photo

Sensibilisation Université Perpignan

Le 23 mars aprés-midi cet outil a été présenté aux directeurs et
chargés de ressources humaines d’entreprises nationales et locales.

~

Suite & cette présentation, la société Keolis, GEP Vidal a contacté la Délégation pour une journée de
sensibilisation & destination de leurs équipes de chauffeurs et employés administratifs.

Merci & nos bénévoles : Danielle, Marie-Jeanne, Claude, Saliha, Jamila, Fatima, Camille, Christophe, Pierre,
Guillaume... qui nous accompagnent sur les actions de sensibilisation toute 'année !

LIVE GAME
HANDIGMATIC

¥ KAG "

., — Lt ‘%a -
SENSIBILISER DIFFE
“%) AUX HANDICAPS <
0({}). Sensibilisation entreprises \\%%
£ K
&
% &
' ) &S



ANIMATIONET VIE SOCIALE

ANIMATIONS ET SORTIES

Les adhérents APF France handicap de la Délégation ont eu l'occasion
depuis la sortie du dernier ZOOM, de découvrir le Fablab du lycée
Maillol, un laboratoire pour expérimenter, créer, tenter de résoudre des
problématiques du quotidien & l'aide dimprimantes 3D et de découpe
laser...

Lidée est que cette découverte se transforme en un atelier concret ou
les adhérents vont étre eux-mémes acteurs dans la construction
dobjets utiles et adaptés. La Délégation remercie vivement Fabien
Roca enseignant au Lycée Maillol et a l'origine du projet ainsi que Yvan
Pommet formateur et animateur en fabrication numérique.

Des adhérents ont participé & un projet d'écriture d'une courte B.D
avec des éléves du lycée. Partir de mots de dictionnaires, piochés au
hasard afin de confronter les différentes perceptions des participants
au projet (adhérents, éléves de I'école Arrels et du lycée Maillol).

Les éléves ont dessiné une BD pour rendre compte du travail effectué.
Ce début dannée a été aussi l'occasion de faire connaissance avec l'association UNADEV Perpignan, qui
agit auprés des personnes malvoyantes et aveugles.

Pour la premiére rencontre les-adhérents ont été accueillis chaleureusement dans leur local (rue des
variétés), les animateurs avaient préparé un atelier de sculpture en papief maché, ils sont ensuite venus
faire de la peinture & la Délégation.

Une journée est prévue le premier décembre 2023, au programme karaoké déguisé et repas dans les
locaux de I'Unadey; puis un bowling. Une animation partagée avec l'association pour les.mal-voyants et
l'Unapei. -1 i * Rl aair, ™

o

Photo degroupe adhérents APF France handicap et adhérents UNADEV

Nous partageons régulierement maintenant nos animations et sorties avec les usagers du SAVS/SAAD
avec l'accompagnement de Morgane et Benjomin (salariés SAVS/habitats inclusifs), rifles, karaoké,
restaurant, cinéma, bowling.

Depuis peu, des usagers de la Maison d’Accueil Spécialisée (MAS Fil Harmonie) viennent aussi partager

ponctuellement les ateliers.



ANIMATIONET VIE SOCIALE

Lien avec des structures du département.

Le projet « Un Parc pour Tous » c’est I'idée d’ouvrir notre parc
sur le quartier, le faire vivre avec les autres et créer du lien.
Le projet suit son cours naturellement au fil des rencontres.
Nous avions déjad eu loccasion de faire participer
bénévolement des salariés des enseignes Leroy Merlin
Perpignan et Rivesaltes (peinture de la salle d’'animation,
offre de tables et jardiniéres PMR) et nous avons fait appel
au CFPPA de Rivesaltes pour deux jours de travaux
paysagers.

Cette année des jeunes de la Pastorale Perpignan-Elne ont
passé un week-end a nettoyer le bassin de rétention des
eaux de pluie, fabriquer deux jardiniéres en bois et créer une
rocaille.

La pastorale Perpignan/Elne

Par la suite durant deux jours des lycéens et jeunes du Foyer Laique Haut-Vernet sont venus pour partager un
moment de sport adapté avec le coach, ils ont échangé un repas avec les adhérents dans le parc, ont aussi
jardiné et donné un coup de peinture.

Des professeurs, des parents et éléves de I'école primaire Arrels sont venus, & l'occasion d'une chasse aux
ceufs pour Paques, pour le carnaval et enfin au printemps pour participer & un atelier « semis et plantations »
animé par Yannick Tétard.

Une ouverture sur le quartier

Au cours de l'année; deux dossiers Politique de la
Ville ont été déposés autour de lart (« I'Art pour
tous ») avec le'collectif d'artistes Agithé et du sport
(« sport pour tous ») avec un éducateur sportif.

Aussi, trois artistes installeront une exposition
éphémere ouverte au grand public, dans les locaux
de la Délégation et proposeront un projet original
aux adhérents autour de la musique, de la photo et
de la couture (Face and Music).

Lassociation la Fabrique des 2 Rives viendra
jusqu'au mois de juin 2024, leurs animateurs auront
pour mission de créer du lien entre des scolaires et
les adhérents en travaillant sur différents thémes : le
paysage, I'histoire et I'environnement dans le cadre
de la Cité Educative

Nous parlerons de ces actions dans notre prochain
numeéro.

Photo de groupe Lycée Maillol / Foyer Laique Haut Vernet

(™



ANIMATIONET VIE SOCIALE

LA GALETTE

Chaque année le partage de la galette des rois, un moment convivial qui permet en présence de salariés,
adhérents, bénévoles, de faire un point sur les actions passées et a venir. Cette année il y avait une
soixantaine de participants, le 20 janvier 2023 dans la salle Al Sol & Perpignan.

Un moment musical était proposé avec un karaoké Live (avec orchestre).

La délégation remercie chaleureusement le personnes présentes pour leur participation ainsi que les artistes
de Llum'’s Eclectik’s pour leur performance.

RENCONTRE ELUS ADHERENTS

La Délégation a organisé une.réunion le 12 mai dernier afin de présenter/les élues du Conseil APF de
Département (CAPFD), expliguer leur réle politique au sein d'APF France handicap, leurs missions et actions
pour décliner au niveau départemental le projet associatif (feuille de route définie par APF France handicap).

Il ne faut pas oublier que leur mandat est de 4 ans et que de nouvelles élections sont prévues en début
d'année 2024, pour celq, il est nécessaire que des adhérents présentent leur candidature.
Les échanges ont été nombreux et riches avec la salle.

“Vendredi 12 mai, 14 h sonnantes et trébuchantes. La direction de la Délégation APF France handicap 66 et les
élues sont déja en place. Dans la salle de I'annexe mairie de Perpignan Nord, ils attendent, avec une
impatience palpable, les premiers adhérents. Et ils devraient étre nombreux.
Pour preuve, la grande table sur laquelle sont dressés jus de fruits divers et variés, tartes meringuées au
citron, quatre quarts et autres gourmandises qui tendent les bras aux amateurs de produits confectionnés
avec amour.
Et c'est avec autant d'amour que chacun et chacune se congratule. Car certains ne s'étaient pas vus depuis
un temps certain. Et il faut bien le reconnaitre, & la Délégation, 'un des maitres-mots est la convivialité entre
tous les présents.
Cet aprés-midi fut joyeux, la musique a pour le coup, permis a certains de se lacher un peu, et d'esquisser
quelques pas de danse, entrainés qu'ils étaient par Maeva et nos petites "Services Civiques”. Bravo a eux.

Et merci & tous ceux qui ont mis la main & la péte pour que ces instants si précieux soient une réussite. Seuls
les absents auront eu tort de ne s'étre pas déplacés.

Mais d'ores et déja, que chacun se rassure, certaines oreilles auraient entendu chuchoter que cette
"opération rencontre” pourrait étre renouvelée en 2024...
Le jour, I'neure et le lieu ne sont pas encore déterminés. Et c'est tant mieux, faute de quoi, ce ne serait plus
une surprise. Sachez toutefois que pour le moment, cela n'engage que moi...”

Martine LLENSE



RUN AND TRAIL

OPERATIONS RESSOURCES

RUN AND TRAIL, COURSE « SPECIALE ENTREPRISES » 2023

Avant tout une action pour sensibiliser au handicap et faire connaitre les missions de la Délégation.

La troisiéme édition de notre course solidaire a eu lieu le 2 juin dernier au Parc des Sports de Perpignan. Au
programme, un Jobdating inclusif avec la participation de prés de 30 entreprises, un moment de
TeamBuilding (jeux d'équipes) animé par les étudiants du Campus Dragons Catalans, un buffet, une
ambiance musicale et bien sarla course (320 participants).

Le Run and Trail est une course solidaire inclusive, elle permet & I'Association de récolter des dons & travers
lachat d'un dossard et de faire participer grdce au partenariat avec I'Association Courires66, des
établissements accueillants des personnes en situation de handicap. Courires 66 met & disposition une

quinzaine de joelettes, tractées par les coureurs.

Cette course originale est dédiée aux
entreprises. Les entreprises engagent leurs
salariés sur cette action solidaire et sportive,
pour venir passer une journée avec nous,
rencontrer les personnes en situation de
handicap, casser les idées regues et
littéralement transpirer pour la bonne cause.

L'édition 2023 nous a permis dacheter un
véhicule de transport collectif adapté et
mutualisé avec les services du SAVS 66 et
ainsi de remplacer notre ancien véhicule. C'est
grGce & tous les acteurs engagés dans la
course, notre partenaire JOB66, nos sponsors
AFTRAL ET CEGELEC, coureurs, bénévoles que

nous avons pu récolter plus de 6000<€.

Trés concrétement, la course solidaire aura permis de
contribuer & l'achat d’'un bus adapté PMR.

Cet achat est mutualisé avec dautres services APF
France handicap du département et il permettra de
concrétiser de belles sorties & venir avec le groupe
animation !



ALBUM PHOTOS

FETE DU SOURIRE

Une nouvelle fois la Délégation & loccasion de la Féte du sourire a mis en

prévente des bouquets de Germinis, cultivés, coupés da Perpignan et
emballés par les adhérents.

Pour la premiére fois nous avons tenu un stand place de la Résistance a
Perpignan en plus des livraisons le 26 mai aux maisons de retraite et
résidences séniors. \

Sport Adapté Run and Trail

Run and Trail Run and Trail - Photos Cédric Humbert
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NOUS REJOINDRE




Notez dans vos agendas la date de la prochaine Assemblée Départementale de la Délégation, le 27
octobre 2023 de 13h30 & 17h a la salle polyvalente de la mairie quartier nord, 210 avenue du Languedoc, &

Perpighan

/. ans

Pour féter ensemble les 90 ans d’APF France handicap, nous organisons le 15 décembre
aprés-midi un événement au 289 av. Maréchal Joffre & Perpignan, de 14h a 17h.

ELLE NOUS A QUITTES

Iréne nous a quittés

Jacques et Iréne étaient deux piliers de la Délégation, ils donnaient de leur temps et de leur énergie pour
animer nos moments festifs, nos collectes de dons, la féte du sourire etc. depuis de nombreuses années.

31 mai 2023

“On la savait fatiguée depuis de nombreux mois, voire plusieurs années. Et cette fin de semaine derniére,
la maladie a été plus forte que son courage et son abnégation.
Elle 'a emmenée au ciel, tout prés des étoiles ou elle pourra faire des pirouettes qui rayonneront encore

plus dans les cieux.

Ce soir, quand vous irez vous coucher, lever vos yeux vers eux tout étoilés et vous y verrez briller une Etoile
qui sera encore plus intense que nimporte quelle autre. Ce sera Iréne qui nous dira au=revoir, d sa fagon,
tout doucement, trés discrétement. Comme elle a toujours su tout faire.

Jacques, on pense trés fort & toi.”
Martine LLENSE

CONTACTS

Service prestataire APF France handicap des Pyrénées-Orientales Institut Education Motrice Symphonie de Pollestres

289 avenue du Maréchal Joffre 66000 Perpignan
tél: 04.68.52.49.29
fax: 04.68.61.37.48

MAS Fil Harmonie APF France handicap
2 impasse Edmond Brazes 66700 Argelés-sur-Mer
tél: 04.68.68.77.30

FAM APF “vVal d’Agly” Rivesaltes
29, rue de I'Agly 66600 Rivesaltes
tél: 04.68.64.62.22

fax: 04.68.64.62.46

SAVS APF France handicap perpignan

289 avenue du Maréchal Joffre 66000 Perpignan
tél: 04.68.52.98.85

fax: 04.68.92.01.60

APF France handicap
3 rue des Pyrénées 66450 Pollestres
tél: 04.68.54.82.49

Délégation APF France handicap des Pyrénées-Orientales
289 avenue du Maréchal Joffre 66000 Perpignan

tél: 04.68.52.10.41

fax: 04.68.68.79.09

Etablissement expérimental PHV APF France handicap des Pyrénées-
Orientales

289 Avenue du Maréchal Joffre 66000 Perpignan

tél: 04.68.64.62.22

fax: 04.68.64.62.46
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Benjamin aimerait bien
pouvoir piloter sa vie
comme il pilote son drone.

"POUR- LUI FAIRE UNE VRA-IE-PLACE
DANS NOTRE SOCIETE,

LEGUER, C’EST AUSSI AGIR

Pour Benjamin, comme pour des centaines de milliers de personnes en situation

de handicap, lacces a la formation et a 'emploi est son prochain combat.

Depuis pres de 9o ans, notre association se bat pour defendre leurs droits et le respect
de leur dignité dans tous les domaines de la vie. En faisant un legs a APF France

handicap, vous nous donnez les moyens de construire une société ouverte a tous.

Découvrez des
parcours de vie
en flashant
ce ORcode

Frédérique GALBEZ

Frédeérique est a votre disposition

pour répondre a vos guestions. oel0101321

Référente Legs | APF France Handicap Occitanie

frederique.galbez@apf.asso.fr
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Tarifs valables jusqu'au 311 2/2023
Vous pouvez également souscrire une cotisation familiale et bénéficier de tarifs
dégressifs fexemple : 40 € pour deux adhésions ou 45 € pour trois adhésions...).
De méme, votre adhésion sera gratuite si vous étes agé entre 18 et 25 ans ou si

vous éfes licencié Handisport. Pour en savoir plus sur ces offres, merci de confacter
la délégation de votre déparfement ou notre service "national” au 0140 78 27 06

*Votre adhesion (25 €) vous donnera droit & une réduction d'impdts de 66 % de son montant dans la limite de 20 % de votre
revenuimposabla

Les i llies sur ce i ées dans un fichier informatisé par APF France handicap. Elles sont dcs!mces a
Imwmmqummmtoswehadssﬁwdawmms pour répondre a vos demandes et faire appel au

e votre cotisation, APF France handicap s'engage a ne pas diffuser ces informations en dehors de I'union européenne, Conformément a fa
loi informatique et Bbertés, vous pouvez cocher a case ci contre O pour vous oppaser a ['utilisation de vos données & caractire personnel,
Vous pouvez les faire rectifier ou supprimer en contactant notre service adhésion & abonnements au 0140782706 - 17 boulevard Auguste
Blanqui 75013 Paris. Ces données seront conservées pendant la durée stri é ire A la réalisation des finalités précitées.

B adhérer pour 12 mois & APF France handicap
(sans abonnement au magazine Faire Face)

EX
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Litené
Egal
Fraternité

Diraesen rogisnaie
os nffaires cuuralies
ocel

Bon d’'adhésion 2023

Vous pouvez
aussi adhérer a APF France handicap
et vous abonner a Faire Face via
notre site internet :
www.apf-francehandicap.org

MERCI DE RETOURNER CE BON
soit @ votre délégation APF France handicap ou sous enveloppe sans affranchir @ :
APF Service Adhésions/Abonnements - Libre-réponse n°40381 - 94609 Choisy Le Roi cedex

FOD2023 L'adhésion est individuelle

CIM. CJM™ Nom/Prénom

Adresse

Code postal Villes:.connnnmnnaiinnnmanikaaiiiisnnaannne
Téléphane

E-mail (facultatif)

Ci-joint mon réglement par :
[] cheque bancaire (1 chéque postal alordre d'APF France handicap

Vious pouvez également régler votre adhésion et votre abonnement par prélévements automatiques
mensuels ou trimestriels. Pour y souscrire, n'hésitez pas a vous rapprocher de vos interlocuteurs en
délégation ou au service national des adhésions au 01 40 78 27 06.

a' ‘ agence nationale

de la cohésion
t des territoires
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Association reconnue d'utilité publique
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Délégation APF France handicap des Pyrénées-Orientales
289 avenue du Maréchal Joffre 66000 Perpignan
tél: 04.68.52.10.41
fax: 04.68.68.79.09




